Menu végétarien

Produits BIO
et/ou AGRILOCAL

Pique-Nique

Dans tous nos menus la viande de beceuf est
d'origine frangaise ou limousine.

Les menus sont susceptibles d'étre modifiés en
fonction du contexte d'approvisionnement.

Liste des allergenes affichée au restaurant
scolaire.

07
Melon a l'italienne

R6ti de dindonneau
Tomates provencales

Clafoutis maison

14

21
Jambon a la russe

Poulet curry
Riz thai

Cone glacé

28 .
Pastéque

Tarte a la tomate
Salade

Gateau aux pépites de
chocolat
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08
Concombres et Féta

Chipolatas de boeuf
Pates

Fraises au rapadura

15
Tomates au thon

Ventréche grillée
Courgettes gratinées

Beignet au chocolat

22
Salade nicoise

Jambon braisé
Légumes rotis

Yaourt aromatisé bio

29
Salade de chévre
chaud

Roti de boeuf
Tian de légumes

Yaourts a boire bio
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09 .
Pasteque

Poulet froid- chips
Fromage

Cake aux fruits

16
Melon

R6ti de porc froid
Taboulé a la menthe

Fromage

Berlingot de compote
et sablé

23
Duo de Radis

Pommes de terre fromage

fondu
Salade

Tarte abricot

30
Salade de riz

Wrap au St-Moret jambon

Chips

Péche

10
Salade piémontaise

Poisson pané
Haricots verts

Petit pot glacé bio

17
Be_tteraves
mimolette

Pates
Bolognaise de lentilles

Nectarine

24
Salade de cervelas

Sandwich jar-nbon beurre
Chips

Fromage

Cerises

31
Melon

Mini-boudins grillés
Purée

Barres glacées
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1
Carottes rapées
crolitons
Lasagnes de légumes

Petits suisses aux fruits bio

18
Salade de perles

Poisson m_euni_ére
Ratatouille bio

Fromage blanc
coulis fruits rouges

25
Salade feta péche

Morue limousine

Fraises chantilly

01
Carottes rapées
emmental

Poulet
Pommes noisette

Dessert SURPRISE !
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MERCREDI VENDREDI
01 Céleris Céleris 03 Céleris 04 Céleris
Lactose Lactose Lactose Lactose
Gluten Gluten Gluten Gluten
Sulfites Sulfites Sulfites Sulfites
Moutarde Moutarde Moutarde Moutarde
CEuf CEuf CEuf CEuf
Poisson
07 Céleris 08 Céleris Céleris 10 Céleris 1 Céleris
Lactose Lactose Lactose Lactose Lactose
Gluten Gluten Gluten Gluten Gluten
Sulfites Sulfites Sulfites Sulfites Sulfites
Moutarde Moutarde Moutarde Moutarde Moutarde
CEuf CEuf CEuf CEuf CEuf
14 15 Céleris Céleris 17 Céleris 18 Céleris
Lactose Lactose Lactose Lactose
Gluten Gluten Gluten Gluten
Sulfites Sulfites Sulfites Sulfites
Moutarde Moutarde Moutarde Moutarde
CEuf CEuf CEuf CEuf
Mollusque et crustacés
Vacances scolaires
21 Céleris 2 Céleris 23 Céleris 2 Céleris 25 Céleris
Lactose Lactose Lactose Lactose Lactose
PRGDUHTS Gluten Gluten Gluten Gluten Gluten
Sulfites Sulfites Sulfites Sulfites Sulfites
. Moutarde Moutarde Moutarde Moutarde Moutarde
CEuf CEuf CEuf CEuf CEuf
ALLERGENES Poisson
28 Céleris 29 Céleris 30 Céleris 31 Céleris 01 Céleris
Lactose Lactose Lactose Lactose Lactose
Gluten Gluten Gluten Gluten Gluten
Sulfites Sulfites Sulfites Sulfites Sulfites
Moutarde Moutarde Moutarde Moutarde Moutarde
CEuf CEuf CEuf CEuf CEuf
Poisson Noix Noix
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